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POH-ers Jeugd GGZ

• Sinds 2017

• Inmiddels in bijna in alle huisartsenprakijken in Steenwijkerland

• Ze zijn bevoegd voor ADHD-medicatiecontroles (verpleegkundige 
achtergrond), belangrijke voorwaarde voor huisartsen

• Dossiervorming in huisartsensysteem

• Geen wachtlijsten

• Onlangs ook gestart met jeugdconsulent bij huisartsenpraktijk
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Hoeveel verwijst de POH-er nog door?



Hoe vaak ziet de POH-er kinderen/ouders?



Voordelen POH-Jeugd GGZ

• Kinderen/gezinnen snel, dichtbij en laagdrempelig geholpen

• Veel instroom jeugd GGZ voorkomen
zonder POH-er was merendeel door huisartsen verwezen naar jeugd GGZ

• Veel escalatie voorkomen
inschatting dat situatie in circa 15% van de gevallen anders was geëscaleerd

• Relatie en samenwerking met huisartsen enorm verbeterd


